
 

 

 

 

                                                                                                    Краткое описание маршрута 

Название школьного 

образовательного туристского 

маршрута 

 

«УЗНАТЬ О ДРЕВНИХ ЖИТЕЛЯХ МОСКВЫ - РАЙОНА МИТИНО» 

 

Автор-составитель Гаургашвили Марина, 16 лет 10 класс 

Образовательное учреждение: ГБОУДО ДТДМ «Неоткрытые острова», 

Студия «Интеллект», группа «Думать – это интересно!»           

Педагог дополнительного образования Анашина Нина Юрьевна 

Ресурсы  о регионе и районе 

маршрута 

Музей археологии Москвы (филиал Музея истории Москвы) 

 https://mosmuseum.ru/ 

Предполагаемая целевая аудитория Учащиеся 5-11 классов  

Обучающиеся туристско-краеведческих групп дополнительного образования 

Члены детских общественных организаций 

Сезон Пешком: апрель - сентябрь 

Ключевые направления (теги) #Патриотика#Краеведение#Роднойкрай #Митино#История#Археология 

Возможная интеграция в 

образовательные программы 

1.Образовательные программы основного общего образования (предметные области по ФГОС –

история, георгафия - в рамках внеурочной деятельности. 

2.Дополнительные общеобразовательные программы (туристско-краеведческая, 

естественнонаучная направленности) 

3. Программы воспитательной работы классного руководителя, образовательной организации.  
 

Возможный уровень 

познавательной/ образовательной 

нагрузки 

Просветительский 

Доступность для детей с ОВЗ Маршрут доступен для детей с ОВЗ различных нозологий в составе смешанных групп (при 

сопровождении ассистентом или тьютером), при отсутствии противопоказаний средней 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
Регион – Москва 

Департамент образования и науки города Москвы 

 

Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования города 

Москвы 

«Московский детско-юношеский центр 

экологии, краеведения и туризма» 



физической нагрузки.  
 

Продолжительность маршрута 2 часа 15 минут (включая остановки и переходы) 

Протяженность маршрута 6 км 

Объекты показа Места поселений вятичей, Митинские курганы, Остатки земляных укреплений и воронок времен 

Великой Отечественной войны (1941-1945 гг) 

Цели и задачи маршрута Цель: создание условий для воспитания патриотизма на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей через освоение природного и исторического наследия региона.  

Задачи:  

• актуализация знаний, полученных на занятиях в рамках освоения общеобразовательных 

программ по литературе, истории, географии, ОБЖ;  

• создание условий для развития интеллектуальных и творческих способностей обучающихся 

(фото и видео съёмка на маршруте, микро-рассказы о природе);  

• способствовать проявлению познавательного интереса к истории, культуре и природе 

родного края.  

 
  

Дополнительные условия   

 

Карта маршрута https://drive.google.com/open?id=1FxqeLrXiaLb2dT-D5MqzcsI3iJ_rn_bb&usp=sharing) 

 

 
 

 

https://drive.google.com/open?id=1FxqeLrXiaLb2dT-D5MqzcsI3iJ_rn_bb&usp=sharing


Фотоматериал     3.1.Герб района Митино г. Москвы     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. Митино на старых картах и фотографиях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Рис.15.Старые дома района Митино 

 

 



 

 

 

 

 
 

Рис.16. Последние жители Старого Митино.1990-е гг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3. Окрестности Митино на картинах и рисунках 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Рис. 17. И.И.Шишкин. В окрестностях Москвы. Полдень (1869 г., ГТГ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 18. Церковь Преображения (бывш. св. Андрея Стратилата) в с. Спас. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 19.  Вид на село Рождествено, 1992 г. 

 

 

3.4. Курганы в Митино 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Рис. 20. Курганы Спас-Тушинские, 1951 г. (Музей археологии Москвы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 21. Находки из кургана № 12, 1961 год. (Музей археологии Москвы) 

 

 

3.5 «Великая могила» (1-й Митинский курганный могильник, XII-XIII вв.) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рис. 22. Ул. Митинская, 18-20 и план могильника из архива ИА РАН. 2016 г. 

 

 

 

 

3.6 Народы, населявшие территорию района Митино в древности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 23. Славяне-вятичи, IX-XIII вв. н.э. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 24. «Дьяковская» археологическая культура (VIII век до н.э. - VIII в. н.э.) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 25. «Фатьяновская» археологическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 26. Захоронение «фатьяновской» археологической культуры 

 

3.8. Хронология археологических культур на территории современной Москвы 

(район Митино) 

 

                     



Русские. Эпоха Москвы (с 1147 г.). 

                     

Славяне вятичи (IX-XIII вв. н.э.).  

                     

«Дьяковская» археол. культура раннего железного века (VIII век до н.э. -– VIII в. 

н.э.).  

                     

«Фатьяновская» археол. культура конца бронзового века (сер. II тыс. лет – V в. до 

н.э.).  

 

 

 

Описание движения по маршруту в 

хронологической 

последовательности 

Линия 1 - м. Волоколамская (сев. вход) - Панорамная площадка-1 - Плотина 1954 года - Главный 

вход в парк - Родник-1 - Черное озеро - Панорамная площадка-2 - Овраг - Родник-2 - Митинские 

курганы - Курган "Великая могила" - Аверинское болото - Панорама Москвы-реки- Следы ВОВ 

Пруд в селе Спас Мыс над Москвой-рекой -Село Спас-Тушинское -м. Волоколамская (юж. вход) 

 

Методические материалы для 

работы на маршруте:  

 

1. Станция метро Волоколамская (начало маршрута). 

Тема: Молодые районы города Москвы. 

Истор. справка: Митино – молодой район Москвы (с 1984 г., до конца XIX в. – сельская 

местность), в котором располагаются 4 станции Московского метрополитена: Волоколамская, 

Митино, Пятницкое шоссе (2008 г.), станция МЦД Волоколамская (2020 г.).  

 

2. Панорама парка «Митино». 

Тема: Сохранение исторического ландшафта.  

Истор. справка: Ландшафт, который был на территории древней Москвы в древности, сейчас 

сглажен городской застройкой. Отсюда можно увидеть, каким он был и как менялся. 

Ландшафтный парк «Митино» с историко-археологическим комплексом строился с 2008 года, 

открыт в 2017 году.   

 

3. Плотина 1954 года. 

Тема: Изменение исторического ландшафта в XX веке. 

Истор. справка: Пенягинский пруд – это запруженная центральная долина речки Барышихи. Он 

появился в результате строительства земляной плотины в 1954 году, назван по соседней деревне 

(теперь это 8-й микрорайон района Митино). Офицеры МЧС, которые по вызову работают в 

Пенягинском пруду в парке, отмечают, что без водолазных костюмов просто замерзнут из-за 



бьющих родников на дне пруда. Они же отмечают прозрачность воды в пруду на большой 

глубине, до 15 метров. 

 

4. Каменный овраг. 

Тема: Старинные названия в  Митино. 

Истор. справка: Все названия в Митино имеют историческое обоснование. Одни названия 

связаны с особенностями местности: улица Дубравная, улица Барышиха. Названия ул. 

Митинская, ул. Рословка, Ангелов переулок, ул. Пенягинская, поселок Рождествено, Спас – это 

названия окрестных деревень, в центре которых находилась деревня Митино. Другие 

напоминают о людях, чья деятельность связана с Митино (генерал Белобородов, Уваровский 

овраг).  

Показ: остатки Каменного оврага в деревне Митино (предположительно). 

 

5.Урочище Уварово.  

Тема: Славянские поселения на территории Москвы (XII-XIV вв.). 

Истор. справка: Термином урочище на картах принято обозначать территорию населенного 

пункта, на которой не сохранилась застройка. До основания Москвы это была земля славян-

вятичей.  

В родниковой воде анализ показал присутствие нитратов, нужен фильтр. 

Показ: Родник. Верхнее течение р. Барышиха. Остатки древней плотины.  

Демонстрация: результаты анализа воды из родников парка (Приложение 3.9). 

 

6. Черное озеро.  

Тема: Дикие животные в Митино. 

Истор. справка: Одно из двух сохранившееся озеро естественного происхождения на территории 

парка. Черный цвет воды, вероятно, из-за большого количества опавшей листвы на дне. Это 

любимое место бобров. В парке еще встречали зайца, черепаху, а в лесопарке вокруг водятся 

ласки и лисы.  

Показ: форма озера, следы жизнедеятельности бобров, в том числе неудачные попытки построить 

нору. 

 

 7.Деревня Рословка. 

Тема: Село и деревня.   

Истор. справка: Митино изначально называлось Митин починок, от слова начинать. Видно, как 

отступил лес. Но это было связано не с застройкой, а с видом земледелия, когда выжигали лес, а 

потом на пепелище выращивали зерновые культуры – подсечное земледелие. В начале XX века 

мужское население занималось извозом – грузоперевозками. После ВОВ на территории деревень 

– дачные поселки разных организаций. Школа была одна – в селе Спас-Тушино (в начале 1го 



микрорайона). В 1984 году Митино присоединили к Москве.  

Показ: деревни Рословка, Пенягино, Рождествено, Митино. Село Спас.  

Демонстрация: старые фотографии Митино (Приложение 3.2, рис. 15-16). 

 

8.Места поселений вятичей. 

Тема: Образ жизни вятичей. 

Истор. справка: Вятичи жили семьями примерно до 20-30 человек на расстоянии друг от друга – 

в селищах (не укрепленное с/х поселение) и укрепленных валом и рвом городищах. Основные 

виды хозяйственной деятельности славян-вятичей: охота на бобров, земледелие, скотоводство, 

ремесла. 

Показ: долина реки Барышихи – глубокий овраг, крутые и пологие берега.  

Демонстрация: плакат об образе жизни и культуре славян-вятичей (рис.  23) 

 

9. Нижнее течение р. Барышихи  

Тема: Герб района Митино 

Истор. справка: Происхождение названия точно не установлено. Всего в окрестностях протекает 

4 речки: Банька, Синичка, Барышиха и бывшая судоходная Всходня (Сходня). Длина реки – 3 км, 

она впадает в Москву-реку, на другой стороне которой несколько веков существовал торговый 

поселок. Его обнаружили во время строительства метромоста и комплекса Крокус-экспо. 

Возможно, по руслу речки Барышихи проходил волок до реки Сходни – когда лодки с грузом 

вручную тащили вверх по течению. Обычно волок находился в местах самого узкого участка 

между реками. Однако, в память об этой гипотезе на гербе района Митино нарисована ладья. 

Показ: Родник-2. 

Демонстрация: герб района Митино (Приложение 3.1). 

 

10.Митинские курганы 

Описание 

Тема: Сохранение историко-культурного ландшафта. 

Истор. справка: Курганы располагаются четырьмя группами (15, 43, 15) в верхней части парка у 

метро Волоколамская и за гостиницей Yes – еще 4, включая самый большой – «Великую 

могилу». В центре, на месте хозяйственных построек, выстроен современный историко-

археологический комплекс (открыт в июле 2019 года). Курганы имеют 3-5 м в диаметре и 1-3 м в 

высоту. Все со следами старых раскопок «колодцем», один разрыт до основания. Курганы были 

исследованы в кон. XIX века и во 2 пол. XX века. На-ходки хранятся в Гос. историческом музее и 

Музее истории Москвы. Все они принадлежат культуре славян-вятичей, которые проживали на 

территории Москвы в IX-XIII вв. (15 минут) 

 

11. Курган "Великая могила" 



Тема: Сохранение историко-культурного ландшафта. 

Истор. справка: Курганы располагаются четырьмя группами (15, 43, 15) в верхней части парка у 

метро Волоколамская и за гостиницей Y’es – еще 4, включая самый большой – «Великую 

могилу». В центре, на месте хозяйственных построек, выстроен современный историко-

археологический комплекс (открыт в июле 2019 года). Курганы имеют 3-5 м в диаметре и 1-3 м в 

высоту. Все со следами старых раскопок «колодцем», один разрыт до основания. Курганы были 

исследованы в кон. XIX века и во 2 пол. XX века. Находки хранятся в Гос. историческом музее и 

Музее истории Москвы. Все они принадлежат культуре славян-вятичей, которые проживали на 

территории Москвы в IX-XIII вв. 

Курган «Великая могила» впервые упоминается в Писцовых книгах XVII в., при перечислении 

земель и имущества Троице-Сергиева монастыря, который тогда владел землями современного 

Митино. По легенде местных жителей, на территории древней могилы были спрятаны сокровища 

Лжедмитрия II. Курган был исследован в 1883 году членом Археологического общества А.И. 

Кельсиевым. Тогда там был обнаружен скелета старого воина, завернутый в бересту, и 

украшения типичные для вятичей (семилопастные височные кольца). В окружавших «Великую 

могилу» (20 м в диаметре и 7 м в высоту) пяти курганах находились женские захоронения. 

Курганы находились на высоком месте над Аверинским болотом. Археологический памятник 

попал под застройку новым микрорайоном.  

 

12. Аверинское болото 

описание 

Курганы находились на высоком месте над Аверинским болотом, на месте старого болота теперь 

стоит школа. Рядом со школой - пустырь, на котором сохранились остатки болота и гнездятся 

утки. 

Показ: Группы курганов. Технология раскопок в XIX и XX веке. 

Демонстрация: Планы археологических памятников (Приложение 3.4. рис. 20-22). 

 Историческая реконструкция украшения и гончарного изделия.  

Митино с точки зрения археологии – район уникальный. На сравнительно небольшом участке в 

долине речки Барышиха — месте ландшафтного парка — было обнаружено больше 20 

памятников археологии домосковского и раннемосковского периода: могильники эпохи бронзы 

«фатьяновцев», городища и селища «дьяковцев» и поселения и курганы славян-вятичей 

(Приложение 4.5).   

Курганы в Спас-Тушине в 1895 году исследовал А.И. Кельсиев (Археологическое общество). В 

1927 году музей г. Истра проводил раскопки городища и курганов, находившихся между селами 

Тушино и Спас на левом берегу реки Сходня. В городище были найдены образцы керамики 

дьяковской и поздне-русской культур. В могильных курганах захоронения вятичей в деревянных 

гробах - колодах. В 1951 и 1961 гг. раскопками в Митино руководил Институт археологии РАН.  

 



13. Панорама Москвы-реки 

Река Барышиха – приток Москвы-реки. 

Темы: Митино на картинах XIX века. Дославянское население бассейна Москвы-реки по данным 

археологии. 

Истор. справка: Картина «В окрестностях Москвы. Полдень» (1869 г.) стала первой картиной 

И.И. Шишкина, которую П.М. Третьяков купил для своей галереи. На заднем плане – панорама 

большой реки. Это Москва-река. На берегу находилось большое село Спас, где с конца XIV века 

стоял монастырь Спаса на Всходне (Сходне). Преображенская церковь (бывш. церковь Андрея 

Стратилата) была разобрана в 1890 году (колокольню разобрали в 1875 году.), и из ее камня в 

1896 году была выстроена церковь Рождества Богородицы взамен деревянной 1758 года 

постройки в селе Рождествено (сейчас это район Митино). На территории бывшего села Спас 

сохранился монастырский пруд.  

Показ: Панорама Москвы-реки. 

Демонстрация: репродукции и фотографии (Приложение 3.3. рис. 17-19). 

 

14. - 15. На территории бывшего села Спас сохранился монастырский пруд. 

На крутом мысу на берегу большой реки селились воинственные представители финно-угорских 

племен «дьяковской» археологической культуры (в России принято называть археологическую 

культуру по месту первой находки). Они занимались рыболовством и охотой, разводили 

лошадей. Нападали на соседей. Жили в хорошо укрепленных валом, рвом и частоколом 

городищах. Внешность их неизвестна, так как они сжигали своих покойников и остатки костей в 

горшке относили в домик мертвы в лесу. Чтобы в него не забирались животные, домик ставили 

на столбах-подпорках, которые обжигали («окуривали»). Недавно остатки такого домика на 

«курных» ножках нашли не так далеко от Митино – под Звенигородом. 

Показ: Панорама Москвы-реки. 

Демонстрация: репродукции и фотографии (Приложение 3.3. рис. 17-19). 

 

16. Следы ВОВ 

Остатки земляных укреплений и воронок времен Великой Отечественной войны (1941-1945 гг) 

Тема: Митино во время ВОВ. Изменение исторического ландшафта. 

Истор. справка: Во время Великой Отечественной войны на этом месте находилась зенитная 

батарея, защищавшая небо Москвы от фашистских авианалетов. Для установки орудий 

использовали землю с насыпи курганов.  

17-18. Село Спас-Тушинское.  

Тема: Древнейшие жители территории Москвы в районе Митино по данным археологии. 

Истор. справка: Могильники археологической культуры боевых топоров и шнуровой керамики в 

Москве – большая редкость. Они самые древние и их сложно обнаружить, так как захоронение 

производилось в глубоких ямах и снаружи не обозначалось насыпью. Предметы из 



«фатьяновского» могильника были обнаружены в ходе работ по строительству дорожной 

развязки на въезде в Митино. Последние находки боевых топоров были сделаны на территории 

парка Зарядье (2017 год) и в Павловской слободе к западу от Москвы (2018 год).  

Показ: Остатки деревни Спас. Дорожная развязка на въезде в Митино. 

Демонстрация: плакат «Фатьяновцы» (рис. 25), схема захоронения (рис. 26), список 

археологических памятников района Митино (Приложение 3.6), хронологическая шкала 

(Приложение 3.6). 
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